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2024 年度区長杯争奪戦 第 77 回江戸川区総合体育祭春季柔道大会 要項 

目 的 柔道の普及と青少年の健全育成並びに区民スポーツの振興併せて相互親睦を図ることを目的

とする。 

主 催 江戸川区 江戸川区体育会 

主 管 江戸川区柔道会 

後 援 江戸川区柔道整復師会   

日 時 令和 6 年 5 月 26 日（日）9 時 30 分開始   

①役員は 8 時 30 分集合  

②選手は 8 時 45 分開場 

会 場 江戸川区スポーツセンター大体育館（江戸川区西葛西 4-2-20 ℡03-3675-3811） 

出場資格 区内に在住、在勤並びに区内学校もしくは江戸川区柔道会所属団体に所属し 6 ヶ月以上修行し

た者、小学生以上とする。 

注１) 江戸川区柔道会所属団体とは、江戸川区柔道会より全柔連登録をしている団体をさす。 

注２) 江戸川区柔道会所属団体に所属している者とは、江戸川区柔道会所属団体より全柔連

登録をしている者をさす。但し、実業団や中学・高校・大学・専門学校などで登録し

ている選手については、所属団体長が所属を認めた者に限り、江戸川区柔道会所属団

体に所属している者として認めることとする。（小学生は認めない） 

注 3) 上記以外で江戸川区に在住、在勤による選手は、個人での出場とする。個人参加の選

手は、住所・氏名・学校名もしくは会社名・登録番号を申請すること。また、試合当

日は「全柔連登録証」を持参すること。今年度の登録が確認できない場合は失格とす

る。 

注 4) 学校からの出場は、現役学生並びに教職員のみとする。 

注 5) 警察署からの出場は、警察署に則った規定で所属しているものとする。 

注 6) 団体戦と個人戦の両方に出場する場合は、同一の所属のみとする。 

注 7) 幼稚園児の出場は認めない。 

注 8) 大会前 1 ヶ月以内に週 2 回以上の稽古をしていない者は出場を控えて下さい。 

種 目 【青年団体試合】 

①参加数は所属より 1 チームまでとする。 

②選手は初段 1 名、弐段 1 名、参段 1 名の 3 名を段位別に配列する。尚、段外者は出場できな

いが女子の有段者の出場は可とする。 

注 1) 同位段位者を欠く場合は下位段位者で補うことが出来る。ただし、段位順に配列する。

欠員が生じ選手を補充する場合も同様とする。 

注 2) 選手が欠員となった場合に補充する選手は、参加名簿に記載された選手のみとする。 

注 3) 選手変更手続きは開会式の始まる前までとし、それ以降は欠員のままとする。 

【少年団体試合】 

①参加数は所属より 1 チームまでとする。 

②中学団体戦は、各学年 1 名の計 3 名とする。 

③小学団体戦は、小学 2 年生から小学 6 年生までの各学年 1 名の計 5 名とする。 



2 

 

注 1) 中学団体戦は、同位学年者を欠く場合は下位学年で補うことが出来る。 

注 2) 小学生団体戦は、同位の学年選手を欠く場合は、1 学年下の学年で補うことが出来る。

（先鋒は小学 2 年生に限る。） 

ただし、申込み時の学年をスライドして変更することはできない。 

注 3) その他は青年団体試合要項注 2）並びに注 3）に準じる。 

【個別試合】学年別、高校生以上は段位別。 

【女子試合】小学 1・2 年、小学 3・4 年、小学 5・6 年、中学軽量、中学重量、 

高校以上は一般女子の部 

注 1) 女子中学生は軽量と重量に分けるため、体重の事前申告を行うこと。申込選手を体重

別に並べ人数の中間に位置する選手体重を境とし、軽量と重量に分ける。 

試合方法 ①対戦はトーナメント方式を基本とする。ただし、個人戦で 3 人のみの出場の場合は、リーグ

戦を行う。 

②IJF 試合審判規定（全柔連少年大会特別規程を含む）及び江戸川区柔道会申し合わせ事項に

よる。 

③勝負の判定は「一本」、「技あり」、「僅差(指導の差 2 以上)」の 3 種類とする。個人戦では、

必ず勝敗を決する。なお、ゴールデンスコアは行わない。 

④団体戦の勝敗は、勝ち数及び内容による。勝ち数と内容ともに同じ場合、引き分けた階級の

中から 1 組を抽選し、代表戦を行い必ず勝敗を決定する。ただし、両者反則負け等で勝敗が

つかない場合は他の残りの中から再抽選し、再試合を行う。 

試合時間 団体戦の試合時間は、中学生以上は 3 分、小学生は 2 分とする。 

個人戦の試合時間は、中学生以上は 3 分、小学生は 2 分とする。ただし、小学生の個人決勝戦

は３分とする。 

ゼッケン ①出場する選手はゼッケンをつけること。ゼッケンが無い場合は失格となる。 

②チームに 2 名以上同じ苗字がいる場合は、名前の一字を加える。 

③縫付は、ゼッケンの周囲と対角線に施す。 

④苗字は上側 2/3、全柔連に団体登録した所属名（チーム名）は下側 1/3。 

⑤サイズは横 25～30ｃｍ。縦 30～35ｃｍ。 

⑥布地は白色とし、書体は太いゴシック（楷書）で、男子は黒色、女子は赤色とする。 

 
 

計 量 中学生女子は、開会式終了後の午前 10 時～午前 11 時の間に T シャツと下穿き（柔道衣）着用

で行う。 

注1) 申告体重より3㎏を超えている場合、もしくは計量をしなかった場合は出場できない。 
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表 彰 優勝、準優勝、第 3 位を表彰する（3 位決定戦は行わない）。 

参加人数が 4 名以上 7 名以下の場合は、優勝者、準優勝者のみを表彰する。 

参加人数が 3 名以下の場合は優勝者のみを表彰する。 

参加申込 指定の回答フォームから回答を入力し、送信すること。江戸川区柔道会加盟団体以外は指定 

フォーム以外のデータによる提出は認めない。 

申込期間は、4 月 9 日（火）～4 月 23 日（火）17：00 までとする。 

＊申し込み終了後、受付完了メールが届きますので、次のアドレスが受信できるよう設定して

下さい。oforms-receipts-nreply@google.com 

参加費用 団体戦  小・中学生：1，000 円／チーム 高校生以上：2，000 円／チーム 

個人戦  小・中学生：500 円／人、高校生以上：1，000 円／人 

＊個人参加者は、4/23（火）までに以下の振込先へ参加費用をお振込ください。お振込確認後、

参加お申込み受付完了となります。 

【お振込先】みずほ銀行 小松川支店 （普通）4281058 江戸川区柔道会会計松戸鶴男 

＊個人参加者以外は、大会当日の開式前に受付にて支払うこと。 

＊大会当日に支払いが難しい方は、お振込もしくは組合せ抽選会の際に受け付けますので、事

前に江戸川区柔道会事務局（judo.hata.no1@gmail.com）まで連絡をすること。 

組合せ 5 月 12 日（日）午後 1 時よりスポーツセンター柔道場にて行う。 

注 1) 各団体 1 名以上の参加をすること。 

審判会議 5 月 12 日（日）午後 2 時 30 分よりスポーツセンター柔道場にて実施。 

 

プログラム配布 5 月 24 日（金）午後 5 時～午後 8 時 

ハタデンタルクリニック（研真館事務局）（江戸川区西葛西 8-18-5 ℡03-3804-8881） 

大会会場設営 5 月 25 日（土）午後 6 時より 江戸川区スポーツセンター大体育館 

安全対策 ①主催者が参加者全員に対して傷害保険の加入手続きを行い、その費用を負担する。尚、万一

の事故の発生に備え、参加者各人が別途傷害保険に加入するなどして、万全の事故対策を立

てておくこと。 

②大会中の不慮の負傷、疾病については応急処置を施すとともに傷害保険の範囲内で責任を負

うものとする 

③大会当日、参加者は健康保検証を必ず持参すること。 

その他 ①脳震盪について、選手及び指導者は以下の事項を遵守すること。 

注 1) 大会前 1 ヶ月以内に脳震盪を受傷した者は、脳神経外科の診察を受け、出場の許可を

得ること。 

注 2) 大会中、脳震盪を受傷した者は継続して当該大会に出場することは認めない。（受傷し

た時点で必ず専門医を受診すること） 

注 3) 練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

注 4) 上記のいずれかに該当する選手がいる場合、指導者は江戸川区柔道会理事長に対し、

書面により事故報告書を提出すること。 

mailto:forms-receipts-noreply@google.com
mailto:judo.hata.no1@gmail.com
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②皮膚真菌症（トラスランス感染症）の発祥の有無を各所属の責任において必ず確認すること。

感染が疑わしい、もしくは感染が判明した選手については、迅速に医療機関において、的確

な治療を行うこと。もし、選手に皮膚真菌症の感染が発覚した場合は、大会へ出場ができな

い場合もある。 

③大会会場の出入り口に靴を放置せず、各自、靴入れを持参し、管理すること。尚、江戸川区

柔道会にて定期的に会場内の安全点検を行い、出入り口に靴が置いてあった場合には、柔道

会にて一時保管するので、注意をすること。 

 

大会事務局 

江戸川区柔道会 江戸川区西葛西 8-18-5 ハタデンタルクリニック内 

        ℡ 03-3651-3807 

        HP https://edogawaku-judokai.jimdofree.com/ 

        お問合せ：judo.hata.no1@gmail.com 

理事長  秦 光潤  
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